
Vater und Tochter beim Fünf-Seen-Lauf

Die derzeit in Schwerin stattfindende BUGA2009 brachten Vater und Tochter auf die Idee,
ein Laufevent und eine Blumenschau miteinander zu verbinden. Beide entschieden sich mit
der 15km Distanz für eine Strecke, die ihrem aktuellen Fitnessstand entsprechen sollte.
Wie sehr sie mit dieser Entscheidung recht hatten, wird beim Betrachten der Zielfotos
offenkundig. Zwischen den Aufnahmen liegen knapp 1 ½ Stunden Laufen bei
hochsommerlicher Temperatur!
Da waren die Freiluftdusche am Ziel und (entgegen der eigentlichen Planung) ein
Strandbadbesuch in Zippendorf willkommene Möglichkeiten zur Abkühlung.

Schwarzenbek, den 04.07.2009
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Start: ca. 11:00

Ziel: ca. 12:30


